
 

 

 
 
 
 
 
 
 
 

РАСПИСАНИЕ НЕПОСРЕДСТВЕННОЙ 
 

ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ 
 

на 2020 – 2021 учебный год 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Иваново 



 

 
ГРУППЫ ЯСЕЛЬНОГО ВОЗРАСТА 

 
 

 1 ясельная группа 

(с 2 до 3 лет)  

2 ясельная группа 

(с 1 до 2 лет) 

П
О

Н
ЕД

Е
Л

ЬН
И

К
 

Худ-эстет. развитие (рисование) 

1 п – 9.00-9.10 

____2п – 9.20-9.30____ 

Физическое развитие 

1 п – 15.50-16.00 

2п – 16.05-16.15 П
О

Н
ЕД

Е
Л

ЬН
И

К
 

Развитие речи 

1 п – 9.00-9.10 

___2п – 9.20-9.30___ 

Физическое развитие 

1 п – 15.50-16.00 

2п – 16.05-16.15 

В
Т

О
РН

И
К

 

Худ-эстет. развитие (музыка) 

___9.00-9.10___ 

Развитие речи 

 1 п - 15.40-15.50 

2 п – 16.00 -16.10 

В
Т

О
РН

И
К

 
Худ-эстет. развитие (музыка)  

___9.00-9.10___ 

С дидактическим материалом 

1 п - 15.40-15.50 

2 п – 16.00 -16.10 

С
РЕ

Д
А

 

Познавательное развитие 

1 п – 9.00-9.10 

___2п – 9.20-9.30___ 

Физическое развитие 

1 п – 15.50-16.00 

2п – 16.05-16.15 

С
РЕ

Д
А

 

Развитие речи 

1 п – 9.00-9.10 

___2п – 9.20-9.30___ 

Со строительным материалом 

1 п – 15.50-16.00 

2п – 16.05-16.15 

Ч
Е

ТВ
Е

РГ
 

Развитие речи 

1 п – 9.00-9.10 

___2п – 9.20-9.30___ 

Худ-эстет. развитие (музыка)   

15.40-15.50 

Ч
Е

ТВ
Е

РГ
 

Развитие речи 

1 п – 9.00-9.10 

___2п – 9.20-9.30___ 

Худ-эстет. развитие (музыка)  

15.40-15.50 

П
Я

Т
Н

И
Ц

А
 

Худ-эстет. развитие (лепка) 

1 п – 9.00-9.10 

___2п – 9.20-9.30___ 

Физическое развитие 

1 п – 15.50-16.00 

2п – 16.05-16.15 

П
Я

Т
Н

И
Ц

А
 

С дидактическим материалом 

1 п – 9.00-9.10 

___2п – 9.20-9.30___ 

Физическое развитие 

1 п – 15.50-16.00 

2п – 16.05-16.15 



 

МЛАДШИЙ ДОШКОЛЬНЫЙ ВОЗРАСТ  
 

 (с 3 до 4 лет) 
 

 10 садовая группа 

 

9 садовая группа 

П
О

Н
ЕД

Е
Л

ЬН
И

К
  

Худ-эстет. развитие (лепка/ 
аппликация)     

9.00-9.15 

Физическое развитие 

9.25-9.40 П
О

Н
ЕД

Е
Л

ЬН
И

К
  

Худ-эстет. развитие (музыка)     

9.00-9.15 

Физическое развитие 

9.25-9.40 

В
Т

О
РН

И
К

 Развитие речи  (логопед) 

9.00-9.15 

Худ-эстет. развитие (музыка)   

9.25-9.40 В
Т

О
РН

И
К

 Познавательное развитие 

9.00-9.15 

Худ-эстет. развитие (рисование)   

9.25-9.40 

С
РЕ

Д
А

 

 

Познавательное развитие 

9.00-9.15 

Физическое развитие 

9.25-9.40 

С
РЕ

Д
А

 

 

Развитие речи  (логопед) 

9.00-9.15 

Физическое развитие 

9.25-9.40 

Ч
Е

ТВ
Е

РГ
 

 

Познавательное развитие 

9.00-9.15 

Худ-эстет. развитие (музыка)        

9.25-9.40 

Ч
Е

ТВ
Е

РГ
 

 

Познавательное развитие 

9.00-9.15 

Худ-эстет. развитие (музыка)        

9.25-9.40 

П
Я

Т
Н

И
Ц

А
 

 

Худ-эстет. развитие (рисование) 

9.00-9.15 

Физическое развитие на 
воздухе     

11.30-11.45 

 

П
Я

Т
Н

И
Ц

А
 

 

Худ-эстет. развитие (лепка/ 
аппликация) 

9.00-9.15 

Физическое развитие на воздухе     

11.30-11.45 

 

 
 
 
 
 
 
 



 

 
СРЕДНИЙ ДОШКОЛЬНЫЙ ВОЗРАСТ 

(с 4 до 5 лет) 
 
 7 садовая группа 

 

 6 садовая группа 

  

2 садовая группа 

П
О

Н
ЕД

Е
Л

ЬН
И

К
 Худ-эстет. развитие 

(музыка) 

9.00 – 9.20 

Познавательное развитие  

9.30 – 9.50 

 П
О

Н
ЕД

Е
Л

ЬН
И

К
  Худ-эстет. развитие  

(лепка/аппл.) 

9.00 – 9.20                        

Физическое развитие                 

9.30 – 9.50 

П
О

Н
ЕД

Е
Л

ЬН
И

К
 Худ-эстет. развитие 

(рисование) 

9.00 – 9.20 

Познавательное развитие  

9.30 – 9.50 

В
Т

О
РН

И
К

 

Худ-эстет. развитие 
(лепка/аппл/) 

9.00 – 9.20 

Физическое развитие            

9.30 – 9.50 

 

В
Т

О
РН

И
К

 

Речевое развитие 
(логопед) 

9.00 – 9.20 

                           
___________ 

Худ-эстет. развитие 
(музыка)   

15.30 – 15.50 
В

Т
О

РН
И

К
 

Худ-эстет. развитие 
(музыка) 

9.00 – 9.20 

Физическое развитие           

9.30 – 9.50 

 

С
РЕ

Д
А

 

Речевое развитие (логопед)                        

9.00 – 9.20 

Физическое развитие            

9.30 – 9.50 С
РЕ

Д
А

 

Познавательное 
развитие         

9.00 – 9.20 

Физическое развитие                

9.30 – 9.50 

С
РЕ

Д
А

 

Речевое развитие 
(логопед)                         

9.00 – 9.20 

Худ-эстет. развитие 
(музыка) 

9.30-9.50 

Ч
Е

ТВ
Е

РГ
 

Познавательное развитие 

9.00-9.20 

Худ-эстет. развитие 
(музыка) 

9.30-9.50 Ч
Е

ТВ
Е

РГ
 

Худ-эстет. развитие 
(музыка)      

9.00-9.20 

Познавательное 
развитие          

9.00 – 9.20 

Ч
Е

ТВ
Е

РГ
 

Познавательное развитие 

9.00-9.20 

Физическое развитие           

9.30 – 9.50 

 

П
Я

Т
Н

И
Ц

А
 

Худ-эстет. развитие 
(рисование) 

9.00 – 9.20                                                          

Физическое развитие (на 
воздухе) 

11.40-12.00 П
Я

Т
Н

И
Ц

А
 

Худ-эстет. развитие 
(рисование) 

9.30 – 9.50     

Физическое развитие 
(на воздухе)   

11.40-12.00 

 

П
Я

Т
Н

И
Ц

А
 

Худ-эстет. развитие 
(лепка/аппл/) 

9.00 – 9.20                                                        

Физическое развитие (на 
воздухе) 

11.40-12.00 



 

СТАРШИЙ ДОШКОЛЬНЫЙ ВОЗРАСТ 
(с 5 до 6 лет) 

 
 5 садовая группа  8 садовая группа 

П
О

Н
Е

Д
Е

Л
Ь

Н
И

К
 Худ-эстет. развитие (лепка/аппликация)      

9.00-9.20 

Физическое развитие 

                                 9.30 – 9.55      П
О

Н
Е

Д
Е

Л
Ь

Н
И

К
 Познавательное развитие 

                               9.00-9.25 

Худ-эстет. развитие (музыка)      

9.35-10.00                                              

В
Т

О
РН

И
К

 

Познавательное развитие 

1п - 9.00-9.20 

2 п - 9.30- 9.55 

Развитие речи (логопед)   

2 п - 9.00-9.20 

1 п -9.30 – 9.55 

Физическое развитие (на воздухе)  

11.45 – 12.10 

В
Т

О
РН

И
К

 

Развитие речи (логопед)  

9.00-9.20 

Худ-эстет. развитие (рисование)               

__9.30-9.55__ 

Физическое развитие 

16.40-17.05 

 

С
РЕ

Д
А

 

Познавательное развитие 

9.00-9.20 

Худ-эстет. развитие  (рисование)                  

__9.30-9.55__ 

Худ-эстет. развитие (музыка) 

16.30-16.55 

С
РЕ

Д
А

 

Познавательное развитие 

9.00-9.20 

Худ-эстет. развитие (лепка/апплик) 

9.30-9.55 

Ч
Е

ТВ
Е

РГ
 

Познавательное развитие  

1п - 9.00-9.20 

2 п - 9.30- 9.55 

Развитие речи (логопед)       

2 п - 9.00-9.20 

__1 п -9.30 – 9.55__ 

Физическое развитие            

     15.40 – 16.05                     

Ч
Е

Т
В

ЕР
Г 

Познавательное развитие 

1п - 9.00-9.20 

2 п - 9.30- 9.55 

Развитие речи (логопед)  

2 п - 9.00-9.20 

__1 п -9.30 – 9.55 

Худ-эстет. развитие (рисование) 

15.40 – 16.05 

П
Я

Т
Н

И
Ц

А
 

Худ-эстет. развитие (рисование) 

__9.00-9.25__ 

 

Худ-эстет. развитие (музыка)  

__15.40 – 16.05__ П
Я

Т
Н

И
Ц

А
 

 Развитие речи (логопед)  

9.00-9.20 

Худ-эстет. развитие (музыка)             

__9.50-10.15__ 

Физическое развитие  

15.40 – 16.05 



 

ПОДГОТОВИТЕЛЬНАЯ К ШКОЛЕ ГРУППА 
(с 6 до 8 лет) 

 
 1 садовая группа 

 

 4 садовая группа  3садовая группа 

П
О

Н
ЕД

Е
Л

ЬН
И

К
 

Познавательное развитие 

9.00-9.30 

Худ-эстет. развитие        

 (рисование)         9.40-10.10         

                  ---------                   

Физическое развитие 

                      1п – 15.40-16.10 

                      2п – 16.15-16.45 

П
О

Н
ЕД

Е
Л

ЬН
И

К
 

Познавательное развитие               

                    9.00-9.30                       

Худ-эстет. развитие 
(рисование)         9.40 – 10.10   

Худ-эстет. развитие 
(музыка) 

10.20 – 10.50  П
О

Н
ЕД

Е
Л

ЬН
И

К
 

Познавательное развитие               

                                  9.00-9.30 

Худ-эстет. развитие  

(апппл/лепка)       9.40-10.10      

Физическое развитие на 
воздухе  

                                      11.50-
12.20                                            

В
Т

О
РН

И
К

 

Речевое развитие (логопед) 

                   1п - 9.00-9.30 

                       2 п - 9.40- 10.10      

Познавательное развитие                

2 п - 9.00-9.30 

                  1 п - 9.40 – 10.10   

               __________ 

Физическое развитие 

            1 п -  15.40 – 16.10 

            2 п – 16.15- 16.45 

 

В
Т

О
РН

И
К

 

Познавательное развитие               

                  1 п -  9.00-9.30 

                     2 п - 9.40 – 10.10                 

Речевое развитие (логопед) 

                         2 п - 9.00-9.30 

                       1 п -9.40 – 
10.10                      

             ___________ 

Физическое развитие 

                    1 п -  15.40 – 
16.10 

                    2 п – 16.15- 16.45  

В
Т

О
РН

И
К

 

Речевое развитие (логопед) 

                   1п - 9.00-9.30 

                       2 п - 9.40- 10.10     

Познавательное развитие               

                      2 п - 9.00-9.30 

                       1 п - 9.40- 10.10                     

______________ 

Физическое развитие 

                           1 п -  15.40 – 
16.10 

                    2 п – 16.15- 16.45 

С
РЕ

Д
А

 

Худ-эстет. развитие  

  (музыка)   9.00-9.30 

Познавательное развитие                

9.40-10.10 

Худ-эстет. развитие    (рисование)        
10.20-10.50  

 

 

 

С
РЕ

Д
А

 

Познавательное развитие 

                        9.00-9.30 

Худ-эстет. развитие 
(рисование)         9.40- 10.10              

  ____________ 

 

Худ-эстет. развитие 
(музыка) 

                              16.00-16.30 

 

С
РЕ

Д
А

 

Познавательное развитие               

                             9.00-9.30 

Худ-эстет. развитие 
(рисование)  

                                       9.40- 
10.10 

Худ-эстет. развитие 
(музыка) 

                                      10.10- 



 

Ч
Е

ТВ
Е

РГ
 

Познавательное развитие                

9.00-9.30 

Речевое развитие (логопед) 

9.40-10.10 

 

Физическое развитие на воздухе             
11.50-12.20 

 

 

 

 
Ч

Е
ТВ

Е
РГ

 

Речевое развитие (логопед) 

                   1п - 9.00-9.30 

                       2 п - 9.40- 10.10   

Познавательное развитие               

                        2 п - 9.00-9.30 

                  1 п -9.40 – 10.10        
_______ 

Физическое развитие 

                   1 п -  15.40 – 
16.10 

                2 п – 16.15- 16.45                                    

 

Ч
Е

ТВ
Е

РГ
 

Познавательное развитие 

                   1п - 9.00-9.30 

                       2 п - 9.40- 10.10   

Речевое развитие (логопед) 

                           2 п - 9.00-
9.30 

                  1 п -9.40 – 10.10                                            

____________ 

Физическое развитие 

                       1 п -  15.40 – 
16.10 

                    2 п – 16.15 - 
16.45 

П
Я

Т
Н

И
Ц

А
 

Речевое развитие (логопед) 

                    1п - 9.00-9.30 

                       2 п - 9.40- 10.10 

Худ-эстет. развитие (апппл/лепка) 
2 п - 9.00-9.30 

                     1 п -9.40 – 10.10                   

                     ________ 

Худ-эстет. развитие  

             (музыка) 15.30-16.00 

 

П
Я

Т
Н

И
Ц

А
 

Речевое развитие (логопед) 

                   1п - 9.00-9.30 

                       2 п - 9.40- 10.10  

Худ-эстет. развитие 
(апппл/лепка)  2 п - 9.00-9.30 

                       1 п -9.40 – 
10.10                    

 

Физическое развитие на 
воздухе            11.50-12.20   

 

П
Я

Т
Н

И
Ц

А
 

Речевое развитие (логопед) 

                   1п - 9.00-9.30 

                       2 п - 9.40- 10.10   

Худ-эстет. развитие 
(рисование)  

                     1п - 9.00-9.30 

                       2 п - 9.40- 10.10 

___________   

Худ-эстет. развитие 
(музыка) 

16.05-16.45                                             

 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

Музыкальные занятия 
 

 Утро Вечер 

 

 

ПН 

5 садовая (3-4)      9.00 -9.15 

3 садовая (4-5)      9.30 – 9.50 

9 садовая (5-6)      9.55 – 10.20 

6 садовая  (6-8) 

 

ВТ 

10 садовая (3-4)      9.00 -9.15 

4 садовая (4-5)      9.30 – 9.50 

7 садовая (5-6)      9.50 – 10.10 

ГКП 

1 ясельная 

2 ясельная 

 

СР 

1 садовая (6-8)      9.00 -9.30 

2 садовая (5-6)      9.40 – 10.10 

8 садовая (5-6)      10.10-10.40 

6 садовая  (6-8) 

 

ЧТ 

5 садовая (3-4)      9.00 -9.15 

10 садовая (3-4)      9.25 -9.40 

3 садовая (4-5)      9.50 – 10.10 

ГКП 

1 ясельная 

2 ясельная 

 

ПТ 

7 садовая (5-6)      9.00 – 9.20 

4 садовая (4-5)      9.30 – 9.50 

9 садовая (5-6)      9.55 – 10.20 

1 садовая (6-8)       

2 садовая (5-6)       

8 садовая (5-6)       
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